
10° Incontro: Mi fido di te 

Negli incontri precedenti, sfogliando giornali e riviste, abbiamo verificato che il mondo 

trasmette buone o cattive notizie, abbiamo scoperto anche che ci possono essere mezzi di 

comunicazione che ci possono aiutare o intrappolarci. 

Ora ci chiediamo:  

“I sette doni che riceviamo con la Cresima ci serviranno nella nostra vita?”, “Serviranno a 
capire quali progetti sono importanti?” 

“Li useremo per non farci condizionare nelle scelte?” 

“Essere cristiani corrisponde alla moda di oggi?” 

Obiettivo: Aiutare i ragazzi a comprendere di chi possono fidarsi. 

Attività: Dividere il gruppo in due squadre; ogni squadra sceglierà un rappresentante di cui 

fidarsi, il quale dovrà ascoltare tramite cuffiette e indovinare il titolo di una canzone; i ragazzi 

(uno per squadra) dovranno trasmettere il titolo all’orecchio del compagno di squadra che lo 

passerà al successivo, ecc.; l’ultimo della squadra dovrà recarsi presso una bacinella in fondo 

alla stanza per “recuperare” il titolo della canzone scritto su una sagoma di pesce e 

consegnarla all’animatore. 

Si assegna un punto alla squadra che per prima consegna il titolo giusto della canzone.  

I ragazzi che ascoltano la canzone sono sempre gli stessi che sono stati scelti all’inizio dalla 

squadra. (Solo nel caso in cui la squadra ritenga di preferire cambiare il ragazzo di fiducia 

perché non è in grado di riconoscere le canzoni, può essere cambiato). 

Vince la squadra che indovina e recupera il maggior numero di “pesci”/titolo.  

Finita l’attività, cercare di capire quali dinamiche ci sono state all’interno del gruppo, con 

queste domande: vi siete fidati della parola detta da chi ascoltava la musica? Vi siete fidati di 

chi stava accanto a voi nella “catena”?  

 

Materiale:  

• Cuffiette e due cellulari con una serie di canzoni da indovinare (le stesse su ambedue i 

cellulari). 

• Una bacinella 

• Pesci colorati (uno per ogni titolo di canzone che c’è nel cellulare) 

 

Nota per i catechisti: Nel prossimo incontro collegheremo il concetto della fiducia alla lettura 

del vangelo di Luca 5:1-11, Tematica che si collega alla giornata dei cresimandi “Venite: vi farò 

pescatori di uomini”. 

 
Allegato 2 


